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Biomechanische Analyse:
Interaktion Pferd-Boden

Anleitung: Freiheitsdressur
und Zirkuslektionen

Sand oder Gras?
Welcher Boden ist der beste?

Stress lass nach:
Gelassenheit bei Pferden

Verantwortung:
Lebensschule Pferd
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EDITORIAL

EVfO@ und M’m’er/age

Es war eigentlich ein ganz gewohnlicher
Samstag auf internationalem Turnier.
Ich war vor Ort an der Vierspanner-WM
im ungarischen Szilvasvarad. Bis zum
Marathonstart lief alles bestens, die vier
Freiberger zeigten ihre beste Dressur
Uberhaupt an einem Championat und
wurden mit dem 18.Rang von 43 Teilneh-
mern belohnt.

Das ganze Team war bestens auf den
Marathon vorbereitet, acht Hindernisse in
hiigeligem Gelande, harter und trockener
Boden versprachen schnelle Zeiten. Ich als
Navigatorin direkt hinter dem Fahrersitz
bin flir das Zeitmanagement sowie als
«Back-up» flir die Wege in den Hindernis-
sen zustandig. Unser «Backstepper», wie
der hintere Groom genannt wird, hilft, das
Gewicht in engen und schnellen Kurven
auszugleichen.

Wir legen los, sauber, konzentriert und
schnell durchs Hindernis 1, alle Tore von
A nach F perfekt durchfahren. Weiter
geht’s zu Hindernis 2
«die Holzbeigen».
Auch hier lief

alles wieam

Tor E nach F kriegte der Fahrer die Leinen
nicht schnell genug zu fassen, sodass die
zwei vorderen Pferde bereits etwas zu
weit galoppiert waren. Also, Hoooo, und
einmal rechts kehrt, langsam, es sollte
reichen, die Pferde waren durch, doch der
Wagen schlug links an eine der massiven
Holzbeigen und... kippte komplett zur
Seite. Wir hatten Gliick im Ungllick. Keine
ernsthaften Verletzungen, Pferde topfit.
Doch das bedeutete den Ausschluss aus
dem Gesamtklassement der WM.

Etwa zeitgleich im very britischen Burgh-
ley kampften zwei Schweizer Pferdesport-
paare im prestigetrachtigen Funf-Sterne-
Geldnde der Vielseitigkeit. Als Besitzerin
des einen Pferdes fieberte ich kurz nach
unserem Malheur bei dessen Bewaltigung
des Crosses mit. Einfach nur WOwW! Und
umso erleichterter war ich, als Reiterin
und Pferd wohlauf, fit und tbergliicklich
im Ziel ankamen.

Und so nah sind im Leben und im Pferde-
sport Erfolg und Niederlage ...
Ich wiinsche Ihnen viele Erfolge und «er-
folgreiche» sowie lehrreiche Niederlagen,
an denen Sie wachsen kdnnen i
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Die Besten 2024
Die Schweizer-
meisterinnen
und -meister

in Avenches.

AKTUELL

6 COFICHEV wird EQUI-SCOPE
Das Gremium Schweizer Rat
und Observatorium der Pfer-
debranche COFICHEV feiert
sein 10-jahriges Bestehen. Zur
Feier dieses wichtigen Meilen-
steins wird nun COFICHEV zu
EQUI-SCOPE.

6 Equinella wird 10
«Equinella», die Schweizer
Melde- und Infoplattform
fur Infektionskrankheiten bei
Pferden und anderen Equiden,
feiert ihr 10-jahriges Jubi-
laum. «Kavallo» bringt eine
Artikelserie Giber verschiedene
Infektionskrankheiten.

Was Sgezmllsten 20 s
verschledenen Boden B

AKTUELL
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70 Jahre Berufsverband SHP
Am 7.September 2024 trafen
sich ehemalige Prasidenten,
Vorstandsmitglieder und Pri-
fungsexpertinnen auf dem
Kolbenhof oberhalb Ziirich zu
den Jubildumsfeierlichkeiten
des Berufsverbandes SHP.

SM ZVCH 2024

Am Sonntag, den 15. Septem-
ber fanden in Avenches u.a.
das Schweizer Fohlencham-
pionat des Zuchtverbandes
CH-Sportpferde (ZVCH) statt.
Auch die besten Dressur- und

Springpferde wurden erkoren.

BLICKPUNKT
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Béden und Gesundheit

Auf welchem Boden rennen,
tanzen und hiipfen unsere
Pferde am liebsten —und
bleiben am langsten gesund
dabei?

«Kavallo» fragt nach.

Bei einem erfahrenen
Pferdetierarzt, diversen Top-
Sportlern aus verschiedenen
Disziplinen, einem renom-
mierten Springpferdetrainer,
einem Pferdeziichter und
Hufschmied und natrlich
einem Bodenprofi, der seit
Jahren weltweit seine ulti-
mative Mischung auf seine
Lochmatten verteilt.

Titelbild:

Lebensschule: Pferde und Ponys machen Kinder gross. © Christiane Slawik

4 Kavallo 10/2024

Vorschauen mit Bild: blau markiert
Bildquellen auf den jeweiligen
Artikelseiten
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Lebensschule Pferd ;
Ja! Verantwortung kann
—und soll im besten

Fall auch — Spasstund
Freude machen:

Interaktion f
Pferd - Boden
Eine biomechanische
Analyse aus der Sicht
einer Physiothera-
peutin.

Bltteohne Stress ; g e S et T
Gerade Herbst und Winter elgnen 51c'ﬁ hepse. 3
2 - vorragend dazu, panische Vierbeineraufdie ~— < .

kommende Turniersaison vorzubereiten. ~

EPISODEN PRAXIS

22 Verantwortung macht Spass /O Augen auf beim Pferdekauf 3
Das klingt doch bleischwer, Bei Pferdekaufen wachst die 18
ernst und so erwachsen? Nachfrage nach Ankaufsun-

tersuchungen durch Tierarz-

te. Gilt diese auch wirklich als
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Wenn das Verbalten des
Pfem’ef zum Problem wird

Unsere Hauspferde kdnnen Verhaltensweisen entwickeln, wie sie bei
wildlebenden Pferden nicht vorkommen. Die Rede ist von sogenannten
Verhaltensstérungen. Uberdies gibt es Verhaltensformen, welche zwar
natlrliche Verhaltensweisen von Pferden sind, uns im taglichen
Umgang mit ihnen aber Probleme bereiten. Gemeint sind sogenannte
Verhaltensprobleme. Dieser Beitrag gibt einen kleinen Einblick in die
Griunde solcher Verhaltensweisen und erklart, welche Vorgehensweise
sowohl fir Mensch als auch Pferd sinnvoll und nachhaltig ist.

Von Layla Frehner, Pferdeverhaltensberaterin i.A.
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edes Tier hat eine naturbelassene

Verhaltensweise - so auch unsere

Hauspferde. Gemeint ist damit das
unbeeinflusste Verhalten des Tieres.
Dadurch, dass wir Pferde als Haus-
oder Nutztiere halten, haben wir un-
weigerlich einen Einfluss auf ihr na-
tirliches Verhalten. Dieser Einfluss
kann so einschneidend sein, dass die
Pferde extreme Abweichungen von ih-
rem natiirlichen Verhalten entwickeln



konnen, wie sie in der Natur nicht vor-
kommen. Zu denken sei beispielsweise
an Storungen wie Boxenlaufen oder
Koppen. Nicht zu unterschitzen sind
auch Auswirkungen auf das korperli-
che Wohlbefinden der Pferde. Dieses
wird zum Beispiel stark negativ beein-
flusst, wenn es zur Bildung von Magen-
geschwiiren kommt. Die Einflussfakto-
ren, mit denen wir auf das natiirliche
Verhalten unserer Pferde einwirken,
sind damit einerseits die Art und Wei-
se der Haltung und andererseits der
Umgang mit ihnen.

Einflussfaktor Haltungsform

Fakt ist: Je natiirlicher die Pferde ge-
halten werden koénnen, desto natiirli-
cher bleibt ihr Verhalten. Die Hal-
tungsform der Gruppenhaltung mit
ausreichend Bewegung und Abwechs-
lung sowie unbeschrinktem Zugang
zu Raufutter kommt der Lebensform
von Pferden in der freien Wildbahn
am néchsten. Auf diese Art und Weise
ist es unseren Hauspferden moglich,
ein dhnliches Verhaltensmanagement
zu pflegen wie Wildpferde in. Das be-
deutet, ungefihr 60% der Tageszeit
mit der Nahrungsaufnahme zu ver-
bringen (variiert in der Natur je nach
Jahreszeit), ca. 10% mit Bewegung
(geht mit der Futteraufnahme einher),
ungefdhr 23 % mit Ruhen und die rest-
liche Zeit mit iibrigen Aktivititen wie
beispielsweise der Fellpflege. Umso
mehr wir Menschen in diese natiirli-

WU

Bild: Unsplash

che Regulation eingreifen, desto gros-
ser sind die Diskrepanzen.

Einflussfaktor Umgang

Vermag der Umgang mit dem Men-
schen die konkreten Bediirfnisse des
Pferdes nicht zu erfiillen, dussert sich
dieser Einflussfaktor frither oder spi-
ter hdufig in Verhaltensweisen, die fiir
den Menschen zum Problem werden.
Diese Verhaltensweisen konnen sehr
weitreichend sein: vom Beissen, Gurt-
zwang, Losreissen bis hin zum Schar-
ren am Anbinder. Fiir die Pferde ist
das Verhalten durchaus natiirlich, da
sie aus ihrem natiirlichen Verhaltens-
repertoire Losungsansdtze fiir Situati-
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heraus eigenstindig erlernt. In den
meisten Fillen basieren solche Proble-
me auf Kommunikationsdefiziten
zwischen Mensch und Pferd.

Von den Verhaltensproblemen sind
die Verhaltensstorungen, wie bei-
spielsweise das Weben, abzugrenzen.
Die Ursache solcher Storungen liegt
in der Regel viel tiefer und deren Be-
handlung gestaltet sich als wesentlich
schwieriger als bei Verhaltensproble-
men.

Wird in Féllen von Verhaltenspro-
blemen lediglich das Symptom und
nicht die Ursache behandelt, besteht
das Risiko, dass der Komfortbereich
von Mensch und Pferd immer kleiner

«Fiir die Pfem’e stellt das

unerwiinschte Verhalten die Lo"mng

dar Fiir uns Menschen ist das

Verhalten bz’ngegen das Problem.»

onen entwickeln, die sie als unange-
nehm empfinden. Diese Verhaltens-
weisen werden der Kategorie der
Verhaltensprobleme zugeordnet. Das
Verhalten wird von den Pferden somit
aus einer negativen Stresssituation

wird. Das bedeutet, dass begonnen
wird, Dinge oder Situationen zu ver-
meiden, womit eine Anpassung an die
unerwiinschten Umstdnden stattfin-
det. Zu denken sei beispielsweise an
Situationen, in denen der Stall nicht
mehr ohne Begleitung eines anderen
Pferdes verlassen werden kann oder
wenn dem Pferd die Hufe nicht mehr
ausgekratzt werden konnen, weil es
beim Hufegeben auszuschlagen
droht. Als Begleiterscheinung kénnen
auf Seiten des Menschen oft Angste
gegeniiber dem Pferd entstehen, die
sich friither oder spéter negativ auf die
Beziehung zum Pferd auswirken.
Wenn im Umgang mit dem Pferd Pro-
bleme entstehen, gilt es somit, genau
hinzusehen, die Ursache zu ermitteln
und anschliessend Schritt fiir Schritt
zu behandeln. »
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